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کییمیکنمسعیکههستمهمجملهچندفصلمقدمهدر
.بدمتوضیحیکی

نایمفهومفصلابتدایهمیندرآموزدانشکهاینبرای
نایخوندنازبعدمیتونینکنهدرکبهتررومهممطلب

داریم؟احتیاجچیبهکاریهربرایماهابچهببینید
اینبخو.انرژیبهداریم؟احتیاجچیبهرفتنراهبرایمثلا

ثلاممیخوریمکهغذاییازکنیم؟میتامینکجاازروانرژی
ینتامروماانرژیکهاومدهکجاازگوشتاینخوب.گوشت

بهجاکازروانرژیاینگوسفند.گوسفندبدنازکنه؟می
گیاهخوب.گیاهازیعنیخوردهکهغذاییازآورده؟دست
موزانادانش)فتوسنتزعملازگرفته؟کجاازخودشوانرژی

عملدرخوب(خوندنحدودیتاروفتوسنترابتداییدر
.خورشیدازمیگیره؟کجاازروانرژیگیاهفتوسنتز



وارداهگیازمیشهگیاهواردخورشیدازانرژیهابچهببینید
اینهممرحلههردر.مابدنواردجانوربدنازجانوربدن

مثلا.میدمتوضیحبیشترفصلادامهدرکهشکلهیکبهانرژی
هبجانوروگیاهبدندرنورانیهصورتبهخورشیدنوردر

بهشهمیتبدیلمابدندرومیشهتبدیلشیمیاییصورت
کهارهدروقابلیتاینانرژیببینیدپس...وحرکتیانرژی

.بشهتبدیلدیگریشکلبهشکلیکازمدام



کهبدیمتوضیحجوریچهروجملهاینحالابخو
صورتاینبهبفهمه؟روجملهمنظورآموزدانش

جامههوچیزهمهدرانرژیگفتهکتابهابچهببینید
یاقلمنتکهمیبریمپیانرژیوجودبهوقتیاماهست
درروچوبتکهیکمثلاچی؟یعنیخوب.بشهتبدیل

مسشلیاکنیمنگاهچوباینبهچیهرما.بگیریدنظر
ینهماگهولیدارهانرژیداخلشنمیشیممتوجهکنیم

چی؟بزنیماتیشروچوب

کهبیچوچونبله؟دارهانرژیکهبفهمیمتونیممیاونوقت
ونورازمایعنی.گرماهممیکنهتولیدنورهممیسوزه
چوبهکبفهمیممیتونیممیکنهتولیدچوبکهگرمایی
ازاومده؟کجاازنوروگرمااینخوب.دارهانرژیداخلش

انرژیکهزمانیتا.بودشدهذخیرهچوبداخلکهانرژی
وقتییولببریمپیوجودشبهنمیتونستیممابودذخیره
سته؟درمیبریمپیوجودشبهماگرماونوربهشدتبدیل

تربهشماکههستبیشتریمثالهایفصلطولدرحالا
میشینجملهاینمتوجه



جملهاینمنظور.کنیددقتبالاجملهبارابطهدرهمکاران

میشهمنتقلانرژیکارانجامبافقطکهنیستاین

اریککهاینبدونمیشهمنتقلانرژیمواقعازبسیاریدر)

ردسگلولهیکبهروداغگلولهیکوقتیمثلابشهانجام

شهمیمنتقلسردگلولهبهداغگلولهازانرژیمیدیمتماس

موقعهرکهاینهجملهاینمنظور(نمیشهانجامکاریولی

یشههمکارانجامیعنی.میشهمنتقلهمانرژیبشهانجامکار

.هستهمراهانرژیانتقالبا



یفحهصسوالتوانیدمیبالافعالیتبهتردرکبرای
سوالاینهایگزینهازیاکنیدتمرینکلاسدررابعد

بگیریدکمک

(منبع سوال کتاب کار علوم اندیشه پویا) 



رتیبتبهکهداردمختلفیمعانیکارکلمهبالاهایجملهدر
رفص-گرفتاری-ناتوانی-شغل-بودنفعال:ازعبارتند
وداشتننقصمعنیبهکارکهجملهدو-وظیفه-انرژی
استبلدخوبراکارشاو(مهارت):باشدمهارت

.نمیکندکارخوبماشیناین(داشتننقص

کارکلمهازبیشتریمعانیکهمیکنهکمکمابهبالاتمرین
بدیمنشونهابچهبهرو



دتاکیکمیتکلمهرویگیریاندازهفصلتدریسدر
کمیتدباشگیریاندازهقابلکهچیزیهرگفتیموکردیم

بهاسخپبرایتوانیممیکمیتتعریفهمیناز.گوییممی
درکارکهاستگفتهکنیدفکر.کنیماستفادهکنیدفکراین

راآموزدانشبایداست؟گیریاندازهقابلجملهکدام
دچنیایکدنبالمختلفجملاتدرکهکنیمراهنمایی

.بگرددکمیت



بلدبخوراکارشفلانی)جملهدربگوییمآموزدانشبهمثلا
د؟بینیمیباشدگیریاندازهقابلکهکمیتیآیا(است

جملهایندرنه؟....یازمانیاجرمیاطولمثلکمیتهایی
توجههجملاینبهحالا.نمیشوددیدهگیریاندازهقابلکمیت

جملهایندر(استسختیکارآهنتیراینکردنبلند)کنید
اهنیرتجرمبلهبینید؟میباشدگیریاندازهقابلکهچیزی

آهنرتیکردنبالندمقدارچی؟دیگه.استگیریاندازهقابل
درببینیدخوبدرسته؟هستگیریاندازهقابلهم(طول)

درولیداریمکارگیریاندازهبرایچیزهایییکماجملهاین
.نداشتیمگیریاندازهبرایچیزیاولجمله

روارکمقداردرکمیتدوتاثیربایدکارگیریاندازهبرایما
قطفکهاینکنیددقتهمکاران)بدیمنشونآموزدانشبه

ایهفایددارندتاثیرجاییبهجاونیروکارمقداردربگیم
نشونآموزدانشبهملموسصورتبهرواینبایدنداره
دهبنروزیرمثالبکنیم؟روکاراینجوریچهخوب(بدیم

مثالهمینزامیکنهکمکیبهتوناگهببینیدکنممیپیشنهاد
.کنیداستفاده



یزهاییچچهبهکارمقدارببینیمخوایممیماهابچهببینید
براتونکهنگرفتیکارگرتاسهشماکنیدفرض.دارهبستگی

انجامبراتونکهکاریمقدارمقابلدروبدنانجامکارهایییه
ارککهکدومهرمطمئنا.بدیندستمزدبهشونشمامیدن

.میخوادهمبیشتریدستمزدبدهانجامبیشتری

رهمیباولطبقهازروسیمانکیسه10کارگراین:اولکارگر
گیرهمیشماازتومنهزار10ودومطبقهبه

رهمیباولطبقهازروسیمانکیسه20کارگراین:دومکارگر
گیرهمیشماازتومنهزار20ودومطبقهبه

رهمیباولطبقهازروسیمانکیسه10کارگراین:سومکارگر
گیرهمیشماازتومنهزار20وسومطبقهبه

ونتاشدوهردومکارگرواولگرکارهابچهببینیدخوب
دومرگکارچراپسبردنبالاطبقهیکروسیمانهایکیسه

جاروکیسه20کیسه10جایبهچونگرفت؟بیشتریپول
یشتریبکارپسکردهصرفنیروبیشتریعنی.کردهجابه

درسته؟.گرفتههمبیشتریپولودادهانجامهم

کیسه10تاشوندوهر.ببینیدروسومواولگرکارحالا
ریبیشتپولدومکارگرچراپسکردنجابهجاروسیمان

بیشترپسبالارفتهطبقهدوطبقهیکجایبهچونگرفته؟
یشتریبپولودادهانجامبیشتریکاریعنیکردهصرفنیرو
گرفتههم



رکارگیککهکاریمقداربخوایممااگهمثالاینباحالا
نیم؟کتوجهچیزهاییچهبهبایدکنیمحسابرومیدهانجام

همییکوکنهمیصرفکارگرکهنیروییمقداریکیبله
میدهانجامکهجاییبهجامقدار

ریبیشتپولسومی.سومواولگرکارمقایسهدرنکته
کردهجابهجابیشترراسیمانکیسهچونگرفته



الیسوآموزاندانشازیکیباریکآزمایشاینبارابطهدر
.هستاموزدانشذهندرابهامییهبودمعلومکهپرسید

سانتی20نیروسنجبارووزنهماوقتیاقاکهبوداینسوالش
سانت40کهوقتیدادنشونرو5عددنیروسنجکشیدیممتر
خوبدادنشونرو5عددهموننیروسنجهمبازکشیدیمهم

کاردومحالتدرچراپسیکسانهمسیرطولدرمانیروی
چونوبخگفتمقاطعیتباخیلیمنممیدیم؟انجامبیشتری

ماباشهتربیشخوبگفتقاطعیتبااونم.بیشترهجاییبهجا
.نکردیمصرفبیشترینیرویکه

یکوتببینگفتم.کنمقانعشجوریچهموندملحظهیک
همونهمباریک.میکنیجاجابهمتر10روبرنجکیسه
حالتکدومدر.کنیمیجابهجامتر50روبرنجکیسه
درمگهخوبگفتم.متر50درگفتمیشی؟خستهبیشتر

نه؟گفتکنی؟میواردکیسهبربیشترینیرویتومتر50
انرژیمتر50درچونمیشی؟خستهبیشترچراپسگفتم

انجامیبیشترکاریعنیدرسته؟کنیمیصرفبیشتری
.میدی

.دارندیتنگاتنگفک کنم فهمید که کار و انرژی رابطه 



باوآرامیبهروجسمکهشدهتاکیدآزمایشایندر
لطودرمانیرویمقدارچونچرا؟.بکشیمثابتسرعت

زیادومککشیدنسرعتاگه.بشهزیادوکمنبایدمسیر
.دادنخواهدنشونروثابتیعددهمنیروسنجبشه



هبجاچراکنهسوالآموزدانشممکنهجدولاینبارابطهدر
کهکنیمآورییادبایدداده؟نشوناعشارصورتبهروجایی

هبجااگروهستمترحسببرجاییجابهکارمحاسبهدر
کنیمتبدیلمتربهبایدبودمترسانتیماجایی

بارومترچراباشهسوالاموزدانشبرایممکنههمچنین
روایننوشته؟بزرگNحرفبارانیوتنوکوچیکmحرف

ذارینامگدانشمنداننامباکهواحدهاییکهکنیمیادآوریهم
ژولیانیوتنمثلامیدیمنمایشبزرگحروفباروشده





کارمانیزنیرو:اولنکته.کندمیاشارهنکتهدوبهفوقمطلب
دوممهمنکتهوشودجسمجاییبهجاباعثکهمیدهدانجام

یکیجسمشدنجابهجاجهتبابایدنیروجهت:کهاین
اییجبهجابرایافقینیرویشدهذکرخاطرهمینبه)باشد
هنکتاین(عمودیجاییبهجابرایعمودینیرویوافقی

.استمهمیبسیار



تی متر اگر در یک مساله جا به جایی بر حسب سان: نکته
.ذکر شده باشد باید آن را به متر تبدیل کنیم

ا در برخی از مساله ها ما باید کار نیروی وزن ر: نکته
اگر در این نوع مساله ها جرم جسم را . حساب کنیم

مول داشته باشیم باید ابتدا وزن جسم را با کمک فر

حساب کنیم سپس این عدد را در( وزن = جرم * 10) 
ن  البته مقدار دقیق جاذبه زمی. ) فرمول کار قرار دهیم

در نظر 10است ولی برای سهولت محاسبه آن را 8/9
(.می گیریم



نیروحالتدودر:دهندنمیانجامکارکهنیروهایی
:شودنمیانجامکارولیشودمیوارد

بهاججسمآنولیکنیمواردنیروییجسمیبراگر-1
زنهوکهزمانیمثلا.ایمندادهانجامکاریهیچنشودجا

یرونوزنهبرداشتهنگهخودسربالایراوزنهبرداری
درلدلیهمینبهخوردنمیتکانوزنهولیکندمیوارد
.شودنمیانجامکاریحالتاین

نآباشدعمودجاییجابهجهتبرنیروجهتاگر-2
دستدرراجعبهیکمثلا.دهدنمیانجامکارنیرو

بهرومادستنیروی.رویممیراهداریموایمگرفته
اینرد.استجلوسمتبهجعبهحرکتولیاستبالا

استجاییجابهجهتبرعمودنیروجهتچونحالت
.دهدنمیانجامکارمادستنیروی

تجهونیروجهتکهبوداینکارانجامشرطهایازیکی
طلبمایناموزدانشکهاینبرای.باشدیکیجاییجابه

ازتابکتوضیحاتازبعدتوانیدمیکنیددرکبهتررا
.کنیداستفادهتدریسضمندرزیرتمرین

(منبع سوال کتاب کار علوم اندیشه پویا) 



شدهدهداتوضیحاتوزیرتصویربهتوجهبا:تمرین
.دهیدپاسخزیرسوالاتبهتصویرروی

نیرویآیاوزنهآمدنپایینهنگاموسطفنردر-الف
چرا؟دهد؟میانجامکارفنرکششی

هبوزنهوسطفنردرکنیددقتعزیزآموزاندانش:جواب
یروینولیکندمیحرکتپایینسمتبهخودشوزندلیل

بالاسمتبهفنرنیروییعنیاستبالاسمتبهفنرکشش
ایندرپساستپایینسمتبهوزنهحرکتجهتولی

جهتچوندهدنمیانجامکارفنرکششنیرویحالت
فنرایندر)نیستجهتهمنیروجهتوجسمحرکت
بهوزننیرویجهتچونمیدهدانجامکاروزننیروی
(.کندمیحرکتپایینسمتبههموزنهواستپایینسمت



اآیوزنهرفتنبالاهنگامراستسمتفنردر-ب
چرا؟دهد؟میانجامکارفنرکششینیروی

یمانجامکارفنرکششنیرویراستسمتفنردر
همنهوزاستبالاسمتبهفنرکششنیرویچوندهد

کتوحرنیروجهتچونوکندمیحرکتبالاسمتبه
.هددمیانجامکارفنرکششنیرویهستندجهتهم

میدهیمانجامیکسانیکارماحالتدوهردربالاسوالدر

100*1=5/0*2:چون

دانشبایدمیدهید؟ترجیحراحالتکدامشماپرسیدهسوالحالا
مکنیمصرفکمترینیرویچههرکهکنیمراهنماییرواموز

قتیوکهبگیمبایدرواینالبتهمیشهانجامترراحتکارمون
میشهزیادجاییبهجاخودبهخودبشهکممانیروی



لبمطداشتیدحوصلهووقتاگرهمکاران:توصیهیه
بدینتوضیحهابچهبرایروزیر

همینبهوجاهمینرومطلباینآموزدانشاگه
خصوصا(ماشینهافصل)نهمکتابدربگیرهیادسادگی

راحترخیلیهمدارشیبسطحوگشتاوربحثدر
اضیریدرکدرهابچهمتاسفانه.میکنهدرکرومطلب

یههاوقتبعضینیستبدوهستندضعیفخوردهیه
نیچاش(سادهبسیارزبانبهالبته)روریاضیخورده

.بکنیمعلومتدریس



بچهکنینالسووبکشینتختهرویروزیرتصویرمیتونینحتی
کدومدروزنهبردنبالاگرفتینیادکهمطالبیبهتوجهباها

خوبچهارم؟حالتدرگفتخواهندمطمئناتره؟راحتحالت
وهستترهطولانیمسیرچونتره؟راحتحالتایندرچرا
نیرویابیعنیمیشهکمترنیروباشهبیشترجاییبهجاچههر

.ببریمبالاروجسممیتونیمکمتری



اینتوانیدمیشدهذکرتوضیحبرعلاوهبالافعالیتبارابطهدر
یمجابهجاراچوبهاچراگلوله:کهدهیدتوضیحهمرامطلب
زاراانرژیاینگلوله.کندمیواردانرزیآنهابهچونکند؟
مینتیجهگیریم؟مینتیجهچیحالا.مادستازآورده؟کجا

.کندمیمنتقلچوبهابهمادستازراانرژیگلولهکهگیریم



کیمثلاکهاینیعنیژولیکواستژولکارواحد:نکته
.کنیمجابهجامتریکرا(نیوتنی1)گرمی100وزنه

.شودیمدیگرجسمبهجسمیازانرژیانتقالباعثکار:نکته
سنگودشمیپرتابشیشهیکسمتبهسنگیکهزمانیمثلا

.شکندیمراشیشهوکندمیمنتقلشیشهبهرامادستانرژی

.داردیبستگعاملدوبهجسمیکجنبشیانرژیمقدار:نکته
جسمجرم-2جسمسرعت-1

دوهرکهبگیریدنظردرراپرایدیکوکامیونیکمثلا
یکبهدوایناگرکنندمیحرکتکیلومتر50سرعتبا

میبتخریرادیواربیشتریککدامکنندبرخورددیوار
جرمزابیشترکامیونجرمچونچرا؟.کامیونبلهکنند؟
.استپراید

وکیلومتر50سرعتبایکیکامیوندوکنیدفرضحالا
دکننبرخورددیواریکبهکیلومتر5سرعتبادیگری

کامیونیهبلکند؟میتخریببیشتررادیوارکامیونکدام
وجرمهچهرکهبینیدمیپس.استبیشترسرعتشکه

.شودیمبیشترهمجنبشیانرژیباشدبیشترسرعت



نکندرتغییآنسرعتجسمیکحرکتهنگاماگر:نکته
قتیومثلا.کندنمیتغییرهمآنجنبشیانرژیمقدار
دهیممیقرارمیزرویزمینرویازآرامیباراکتابی

.دکننمیتغییرمسیرطولدرکتابجنبشیانرژی





دانشاگرکهکنیمآورییاداموزدانشبرایبایدرابالامطلب
بایدهکبداندکندحسابراپتانسیلانرژیمقداربخواهدآموز
جسمجرمنهشودضربارتفاعدرگلولهوزن

mghهمان فرمول  )  ))

اجسامردشدهذخیرهانرژیپتانسیلانرژی:پتانسیلانرژی
کوهبالایکهسنگیمثلا.داردمختلفیانواعخودکهاست
میشودرهااگرچونداردایذخیرهانرژیداردقرار

داردایذخیرهانرژیهمنانتکهیک.دهدانجامتواندکار
.استمتفاوتآنهاانرژیهاینوعولی

:پتانسیلانرژیانواع

گرانشیپتانسیلانرژی-1

شیمیاییپتانسیلانرژی-2

کشسانیپتانسیلانرژی-3



یدهداجسامیدرانرژینوعاین:گرانشیپتانسیلانرژی
.دارندقرارزمینسطحازبالاترکهشودمی

ستگیبعاملدوبهگرانشیپتانسیلانرژیمقدار:نکته
جسموزن-2زمینسطحازجسمارتفاع-1.دارد

صورتبهراپتانسیلانرژیآموزدانشکهاینبرای
شبیهمثالییازیرمثالازتوانیدمیکنددرکتریملموس

.بگیریدکمکآن

دوشما.داردقرارزمینرویآبظرفیککنیدفرض
وزن.ایدداشتهنگهظرفبالایمترییکارتفاعدرگلوله
.استنیوتن1دیگرگلولهوزنونیوتن10هاگلولهازیکی
ازبیشتریآبگلولهکدامکنیدرهاراهاگلولهایناگر

.نیوتنی10گلولهبلهریزد؟میبیرونظرف

10ارتفاعازراآنباریکداریدنیوتنی1گلولهیکحالا
داخلمتریسانتی100ارتفاعازدومدفعهومتریسانتی
ازبیشتریآبگلولهحالتکدامدرکنیدمیرهاآبظرف
.شودهاربالاترارتفاعازکهزمانیبلهریزد؟میبیرونظرف

جسمفاعارتوباشدبیشترجسموزنچههرکهبینیدمیپس
.داردبیشتریانرژیباشدبالاتر



ازیدتوانمیهمانرژیپایستگیقانونبیانبرای
.بگیریدکمکزیرمثال

سیلپتانانرژیدارایداردقرارارتفاعیکدرجسمیوقتی
بهجسمایناگر.نداردجنبشیانرژیولیاستگرانشی

ولیدشومیجنبشیانرژیدارایکندحرکتپایینسمت
هرییعن.شودمیکمآنپتانسیلانرژیازاندازههمانبه

شودیمکمآنپتانسیلانرژیآیدمیترپایینگلولهچه
استلدلیهمینبه.یابدمیافزایشآنجنبشیانرژیولی
چهرهکنیدرهاتپهیکبالایازراگلولهیکشمااگرکه

ونچشودمیترزیادآنسرعتآیدمیترپایینگلوله
.کنیدتدقمقابلتصویربه.شودمیزیادآنجنبشیانرژی



حالیردداردراپتانسیلانرژیبیشترینگلولهAنقطهدر
گلولهوقتی.استصفرAنقطهدرگلولهجنبشیانرژیکه

ونچ)شودمیکمآنپتانسیلانرژیمرتباشودمیرها
وقتی.شودمیزیادجنبشیانرژیولی(شودمیکمارتفاع
رامقدارکمترینپتانسیلانرژیرسدمیBنقطهبهگلوله
ینهمبهداردرامقداربیشترینجنبشیانرژیولیدارد
.استمقداربیشترینگلولهسرعتBنقطهدردلیل

یانرژموادهمهکهچندهر:شیمیاییپتانسیلانرژی
انرژیازورمنظبیشتراینجاولیدارندشیمیاییپتانسیل
تیسوخموادوغذاییمواددرشدهذخیرهانرژیشیمیایی

.است

اجسامدرربیشتانرژینوعاین:کشسانیپتانسیلانرژی
ندمانشودمیدیدهشدهفشردهاجسامیاشدهکشیده
فشردههکفنریانرژییاشدهکشیدهکهلاستیکیانرژی

.استشده



نهانرژیکهکندمیبیانقانوناین:انرژیپایستگیقانون
کلشبهشکلیازبلکهرودمیبینازنهآیدمیوجودبه

قتوهمیشهانرژیکلمقدارپسشود،میتبدیلدیگری
بهالکتریکیانرژیژول10مااگرمثلا.استثابتیمقدار

بهراانرژیژول10همانهملامپبدهیملامپیک
.دهدمیپسمابهنوروگرمامثلمختلفهایصورت

وسیلهیکگوییممیوقتی:انرژی(دادنهدر)اتلاف

وسیلهآنکهنیستمعنیاینبهدهدمیهدرراانرژی

نآکهاستاینمامنظوربلکهاستبردهبینازراانرژی

فیدممابرایکهکندمیتبدیلشکلیبهراانرژیوسیله

هبکهریزیممیخودروباکداخلرابنزینمامثلا.نیست

دیزیامقدارعملاخودرودرولیشودتبدیلحرکتیانرژی

شودمیتبدیلگرماییانرژیبهبنزینشیمیاییانرژیاز

گوییممینیستمفیدمابرایگرماییانرژیچونو

.(کندمیتلف)دهدمیهدررابنزینانرژیخودرو



رژیاناینودارداحتیاجانرژیبهماندنزندهبرایمابدن
.آوردمیدستبهخوریممیکهغذاهاییازرا

وعنازسوختیموادوخوراکیمواددرموجودانرژی:نکته
.استشیمیاییانرژی

ولژکیلوحسببرراهاغذادرموجودانرژیمقدار:نکته
نرژیاگوییممیوقتیمثلا.کنیممیبیان(kJ/g)گرمبر

یعنیاستگرمبرژولکیلو3چربپرشیردرموجود
انرژیژول3000یاژولکیلو3پرچربشیرگرمهر

.داردشیمیایی

میکاربههاغذاشیمیاییانرژیبرایکهدیگریواحد:نکته
(kcalکیلوکالریرود 2/4معادلکالریکیلوهرواست(
.استژول4200یعنیژولکیلو

رددارافایدهاینمابرایهاغذاانرژیمیزانازاطلاع:نکته
مقداریمتوانمیدهیمانجامرافعالیتییکبخواهیموقتیکه

.کنیمحسابرافعالیتآنانجامبرایلازمغذای

باناسبمتبایدکنیممیمصرفکهغذاییمقدارونوع:نکته
.باشدفعالیتمانزمانمدتونوع

معینیزماندرکهانرژیمقداربه:انرژیمصرفآهنگ
.گوییممیانرژیمصرفآهنگشودمیمصرف



رانشی در فکر کنید بالا وقتی سنگ بالا میرود انرژی پتانسیل گ
در آن ذخیره میشود و وقتی سنگ رها می شود انرژی پتانسیل 

گرانشی ذخیره شده در سنگ به صورت انرژی جنبشی ازاد 
.میشود

.استمعلمراهنمایکتاباززیرتمرینگرامیهمکاران





یرغصورتبهمابدنکهبگویدمیخواهدکنیدفکراین
میدستبهخورشیدازراخودنیازموردانرژیمستقیم

سمتازراتصویرمطلبایندرکبرایاستبهتر.آورد
نشانهینیمبمیتصویردرکهبیلی.کنیمبررسیچپبهراست

نرژیا.داریمنیازانرژیبهفعالیتبرایما.استمافعالیت
یااستگیاهییاماغذاهای.غذاازکنیم؟میتامینکجاازرا

ازمیگیرند؟کجاازراخودانرژیگیاهیغذاهای.جانوری
خودانرزیجانوریغذاهای.(فتوسنتزفرایندطی)خورشید

(هانگیایعنی)اندخوردهکهغذاییازاند؟گرفتهکجاازرا
یرغصورتبهمابدنانرژیمنشاءمیگیریمنتیجهپس

.استخورشیدازمستقیم






